
Světový týden rovnováhy 
13. - 19.září 2026
Balance awareness week 2026

Akce se koná pod záštitou  
České neurologické společnosti ČLS JEP,  
České společnosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy 
a krku ČLS JEP,  
Společnosti rehabilitační a fyzikální medicíny ČLS JEP 
1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy,  
2. lékařské fakulty Univerzity Karlovy  
a FNMH
Unie fyzioterapeutů ČR

Neuro-otologické centrum 1. a 2.LF UK a FN Motol a HomolkaSekce 
vestibulární neurologie České neurologické společnosti ČLS JEP

PLÁN POŘÁDANÝCH AKCÍ

PONDĚLÍ 14. 9. 2026
Den otevřených dveří u příležitosti Světového 
týdne rovnováhy
Slavnostní zahájení
Kde: Fakultní nemocnice v Motole a Homolka – 
velká posluchárna 
Kdy: 13:00 - 17:00
Program: Uvítání, seznámení s programem
Přednášky na témata:
„Význam rovnováhy pro život – běžné denní situa-
ce“
„Závratě a poruchy rovnováhy - kdy myslet na to, 
že se může jednat o závažné onemocnění“
Jaké obtíže jsou ještě “fyziologické” a kdy navštívit 
nejen praktického lékaře

PONDĚLÍ 14. 9. 2026
Workshop RHB rovnováhy
Kde: Fakultní nemocnice Motole a Homolka, 
posluchárna S2-2
Kdy: 14:00 - 14:45 a 15:00 - 15:45

STŘEDA 16.9.2026
Problematika závratí v dětském věku
Kde: Klinika ušní, krční a nosní 2.LF UK a FNMH, 
Klinika dětské neurologie 2. LF UK a FNMH
Kdy: 13:00 - 16:00

ČTVRTEK 17. 9. 2026
VI. Motolský neuro-otologický den
Kde: Kampus Plzeňská, budova C, Ústav anatomie 
2.LF UK, Praha 
Kdy: 9:00 – 15:30
Omezená kapacita: 45 účastníků Přihlašování: 
Centrum celoživotního vzdělávání

PÁTEK 18.9.2026
Workshop vestibulární rehabilitace na Konferen-
ce UNIFY (Unie fyzioterapeutů) ČR
Kde: Wellness Hotel Step Praha
Program: Vestibulární RHB u pacientů s 
vestibulárním onemocněním

Za organizátory:
prof. PhDr. Ondřej Čakrt, Ph.D. 
MUDr. Vladimír Koucký, Ph.D. MUDr. 
Lukáš Martinkovič


