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Welcome to Ostrava

Milé kolegyné a kolegové,

diagnostika a Ié¢ba poruch spanku se rozviji v poslednich desetiletich raketo-

vou rychlosti. Léba pFetlakovymi pristroji je sice metodou prvni volby u tézké
spénkové apnoe, presto v3ak velkym problémem je kompliance této IéCby pacienty.
V soucasnosti tak pretlakové pfistroje toleruje jen asi 50% nemocnych.

Chirurgie nemocnych s obstrukéni spankovou apnoi tak méiZe byt vhodnou alter-
nativou lécby. Problémem je pak sprévné uréeni mista, kde chirurgicky zasahnout,
protoZe obstrukce dychacich cest a hitanu byt v réiznych oblastech - izolované
nebo velmi ¢asto kombinované. Zasahujeme tak v oblasti nosu, mékkého patra,
korene jazyka &i dokonce v oblasti vchodu hrtanu. Pro spravnou diagnostiku musime vyuZit riizné
diagnostické metody - od klasického ORL vySetreni az po medikamentdzné ovlivnéné endoskopické
vySetreni dychacich a polykacich cest (DISE).

Chirurgie poruch spénku, jak u déti, tak dospélych nepfedstavuje dnes okrajovou ¢ést naseho oboru,

ale naopak oblast mediciny se stéle naristajici dileZitosti. Mezioborova spolupréce hraje v tomto p¥ipadé
zésadni roli. O trendech v operacnich technikéch, o novinkéch v konzervativnii chirurgické 1é¢bé budeme
diskutovat s dal$imi odborniky. Jako lektofi se zGcastni prof. J. Abrams (Hamm), prof. W. Hohenhorst
(Essen), prof. V. Chrobok (Hradec Krélové), prof. J. Klozar (Praha), as. J. Betka (Praha), prim. J. Kraus
(Praha), prim. T. Pniak (Banska Bystrica) a dalsi specialisté zabyvajici se problematikou spankové apnoe.

Workshop bude maximéIné zaméren na praktické otazky, bude provézen pfimymi pfenosy z operaénich
sald. Mili pratelé, vérim, Ze program workshopu Vam bude blizky. Pfijed'te proto v dubnu do Ostravy se
setkat se svymi kolegy.

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FN a LF Ostrava

Vedouci workshopu

prof. MUDr. P. Kominek, Ph.D., MBA
Prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy
a krku FN a LF Ostrava

Organizacni zajisténi
MUDr. Martin Formanek, Ph.D.
Michaela Zacpalova



Programm 4.-5. dubna 2022

Pondéli, 4. dubna 2022 (8°° - 18%) Utery, 5. dubna 2022 (8°° - 16%)

Zivé prenosy z operacnich sali Zivé pFenosy z operacnich sald

» operace nosu, septoplastika, operace mékkého patra, o DISE - step by step, UPPP, chirurgie chrapéni,
uvulopalatofaryngoplastika, DISE tonzilektomie/tonzilotomie

Predndsky, panely Prednasky, panely

» klasifikace OSA, indikace operaci, chirurgie mékkého o komplikace chirurgie, budoucnost |éEby OSA,
patra + korene jazyka, UPPP » hodnoceni G&innosti operaci, epiglotopexe, hyoi-

dopexe

Slavnostni vecere 19.30 - 23.00

Sekretariat Informace

Michaela Zacpalova www.otorinolaryngologie.cz/odborne-akce

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku www.fno.cz/klinika-otorinolaryngologie-a-

Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790 chirurgie-hlavy-a-krku/odborne-seminare

708 52 Ostrava-Poruba; Tel./Fax: (+420) 59737 5805
E-mail: michaela.zacpalova@fno.cz; martin.formanek@fno.cz



Faculty

Dr. med. et Dr. med. J. Abrams

Hamm, Némecko

Dr. med. Niels Abrams
Hamm, Némecko

MUDr. Jar. Betka, Ph.D.
Praha, Ceské republika

MUDr. L. S‘fébalové
Ostrava, Ceska republika

MUDr. K.vFedorové
Ostrava, Ceska republika

MUDr. M. Formanek, Ph.D.

Ostrava, Ceska republika

MUDr. M.vFreIich
Ostrava, Ceska republika

prim. Dr. W. Hohenhorst
Essen/Némecko

MUDr. V. Iv-|rénkové
Ostrava, Ceska republika

prof. MUDr. V. Chrobok, CSc., Ph.D.

Hradec Krélové, Ceska republika

MUDr. O.:Jor, Ph.D.
Ostrava, Ceska republika

prof. MUDr. J. Klozar, CSc.
Praha, Ceska republika

prim. MUQr. J. Kraus, Ph.D.
Benesov, Ceska republika

MUDr. M. Masarova
Ostrava, Ceska republika

prim. MUDr. P. Matousek, Ph.D., MBA

MUDr. V. Novak, Ph.D
Ostrava, Ceska republika

MUDr. J. §Ionkové, Ph.D.
Ostrava, Ceskéa republika

MUDr. T. Pniak, Ph.D.
Banské Bystrica, Slovensko

MUDr. J. Stembirek
Ostrava, Ceska republika

MUDr. J. Sulhin
Ostrava, Ceska republika

doc. MUDr. K. Zelenik, Ph.D.
Ostrava, Ceska republika



Fakultni nemocnice Ostrava

Misto konani

Fakultni nemocnice Ostrava

Daim sester, prednaskova mistnost (pfizemi)
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava Poruba

Ubytovani

Ubytovani si zajistuje kaZdy uéastnik sém. Doporu¢ené moZnosti:
Hotel VSB Garni***

Studentska 1770, 700 32 Ostrava-Poruba

tel.: +420 596 996 155; mail: hotel@vsb.cz

Fakultni nemocnice Ostrava

Domov sester, ubytovna

17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava

tel.: +420 597 374 000; irena.petruskova@fno.cz

Penzion Schulz Schulzova, s.r.o. - Penzion D.M.Z.
Kollarova 1005/3, 709 00 Ostrava
tel. +420 739 352 029; www.dmz-penzion.cz

Clarion Congress Hotel Ostrava****
Zkrécend 3703; 700 30 Ostrava-Zabreh
tel.: +420 596 702 807

mail: reservation.ccho@clarion-hotels.cz

Penzion u Sipkd
Klimkovickd 57/21; 708 00 Ostrava Poruba
tel. +420 222 539 539; pension-u-sipku@hotel.cz

Zakladni informace

Oficialni jazyk anglictina

Registrace

Registracni
poplatek

Informace
o platbé

registrujte se mailem

(michaela.zacpalova@fno.cz, martin.formanek@fno.cz)

« poCet G&astnikd je limitovén, prosime proto o prevod finanéni
Castky do tydne od registrace. Registrace bude probihat
na zakladé “first come, first-served”

* potvrzeni o registraci obdrZite po prevedeni ¢astky na Gcet
organizatord.

Casna registrace do 28. Gnora 2022
6300 CZK/250 Euro (v&etné 21% DPH)
Pozdni poplatek od 1. bfezna 2022

8600 CZK/340 Euro (véetné 21% DPH)
Registracni poplatek zahrnuje:

G€ast na odborném programu

obcerstveni o prestavkach, obéd

Gcast na slavnostni vecefi (1 osoba)
pisemné podklady a materidly k workshopu

Pfijemce: Fakultni nemocnice Ostrava
Banka: Ceské narodni banka

Cislo Gétu: 66332761/0710

Variabilni symbol: 2499022

IBAN: CZ59 0710 0000 0000 6633 2761
BIC (Swift Code): CNBACZPP

Aby bylo mozZné platbu identifikovat, prosime pfi platbé o vloZeni pozndmky:
“ORL, 2499022, prijmeni G¢astnika”
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