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Definice, zakladni pojmy

Pfima (zaveésna) laryngoskopie dle Kleinsassera

= vySetfeni hrtanu (pfipadné i okolnich struktur) v celkové anestézii u pacienta leziciho
na zadech

= jde o vykon diagnosticky nebo terapeuticky

= pfi uzitl mikroskopu/endoskopu se nazyva mikrolaryngoskopie/endoskopicka
mikrolaryngoskopie

Diagnosticky/operacni laryngoskop
= velikost je rozdilna u déti, Zen a muz{, neexistuje univerzalni laryngoskop (obr. 1, 3)
= optimalni velikost
* neni chybou pouzit nékolik typl a velikosti laryngoskop(
e prili§ velky laryngoskop traumatizuje supraglotickou ¢ast hrtanu
e maly laryngoskop zhorSuje prehlednost operacniho pole a ztézuje manipulaci
s nastroji (v&etné laseru)
= specialni laryngoskopy (obr. 1)
e pro expozici pfedni komisury hlasivek je laryngoskop delSi pfedozadné,
ma trojuhelnikovity tvar (obr. 1b)
e distanéni laryngoskop umoznuje roztazeni a tim zménu prdmeéru (obr. 1c)
e Benjaminlv laryngoskop (déti) je zavadén prednim okrajem do epiglotickych
valekul a umoznuje vizualizaci celého vchodu hrtanu vEetné epiglotis (obr. 1d, 2)

Obr. 1: Dospély laryngoskop (a), laryngoskop pro expozici predni komisury hlasivek (b),
distancni laryngoskop (Weerda) (c), Benjamintv laryngoskop (d).
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Obr. 3: Fyziologicky nalez pfi pfimé laryngoskopii.

Nastroje
» instrumenty (klesté, nlizky, sani, skalpely, raspatoria a dalsi) réiznych tvar(i
a velikosti (obr. 4)
mikroskop
endoskop
CO, / kontaktni laser

Priru¢ka pro praxi: PRIMA LARYNGOSKOPIE



\ detail:
laryngoskopické
klesté

detail:
laryngoskopické
nazky

Obr. 4: Nastroje pouzivané pfi pfimé laryngoskopii — zevni pohled.

uvedeni pacienta do celkové anestézie

polohovani pacienta do tzv. sniffing polohy

ochrana dentice pacienta (zubni silikonovy chranic)

ochrana o&i pacienta

zavedeni osvétleného laryngoskopu za zrakové kontroly

fixace laryngoskopu o zevni fixator (popfipadé télo pacienta) (obr. 5)
vySetreni/operace hrtanu za pomoci mikroskopu/endoskopu

Poloha pacienta

= nejvyhodngjsi tzv. ,sniffing” poloha pacienta (obr. 5)
e trup a krk ve vzajemné flexi, krk a hlava v extenzi
® nejlepSi expozice pfi nejmensich tlacich laryngoskopu na okolni tkané
e ergonomické podminky pro operatéra
e pfiznivy sklon laryngoskopu (Uhel cca 45° k podlaze)
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Obr. 5: Prima zavésna laryngoskopie, orotrachealné intubovana pacientka uloZzena
do sniffing polohy. Trup a krk ve vzajemneé flexi, krk a hlava v extenzi (Cervena linie).
Zaveden laryngoskop a fixovan na zevni fixator. Pomoci tahu naplasti pres kryti

na predni strané krku zlepSena prehlednost predni komisury hrtanu.

Obecné zasady mikrochirurgie hrta

Kvalitni expozice hrtanu a/nebo patologie hrtanu

= na za&atku operace vzdy podrobné prohlédnout cely hrtan

= vénovat dostatek Casu expozici a nespokojit se s nedostate¢né prehlednym
hrtanem

= pfi nedostatecné expozici zadni komisury Ize vyuzit uvolnéni fixace laryngoskopu

Fonochirurgické principy

= cilem je, aby pooperacné byla zachovana co nejlepsi kvalita hlasu

= pfi odstranovani benigni patologie nezasahovat do okoli ani do hlubsich vrstev
e rizika jizveni a zhorSeni hlasu

= nedotykat se nadmeérné struktur hrtanu, sani na minimalni vykon

» pfi odstrafiovani patologie hrtanu vyuzivat co nejvice techniku mikrolalokd
Setfit kryt hlasivky (vrstva dlazdicového epitelu) pro zachovani sliznicni viny
a kmitani hlasivky

Zasady pouziti lasert v hrtanu

= trachedlni rourky uréené pro laserovou chirurgii

e specialni material

prouzky s fyziologickym roztokem na trachealni rourku/obturacni manzety
L,oblozit* pacient(v obli¢ej vinkou rouskou, predevsim o

pFi operaci pouzit frakce exspirovaného kysliku do 30 %

pripravena stiikacka 20 ml s fyziologickym roztokem pro pfipad vzplanuti
v dychacich cestach
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Zajisténi dychacich cest

Zplisoby ventilace

= trachedlni rourka (vhodné mensi velikosti)

= tryskova ventilace (supragloticka nebo infragloticka — obr. 6)
= spontanni ventilace (pfevazné u déti)

Obr. 6: Rizné velikosti injektor( supraglotické tryskové ventilace
pro rdzné velikosti laryngoskopu.

Orotrachealni intubace
= trachedlni rourka co nejmensi velikosti pro lepsi prfehlednost operacniho pole
e optimalni velikost vnitfniho priméru je 5,5 mm u muzd a 5,0 mm u Zen
e U pacientd s obezitou nebo plicni patologii vétsi kanyla, postupuje se
individualné
e déti (orientacni vzorec) vnitini prdmeér rourky v mm = (16 + vék (roky)) / 4
= fixace trachedlni rourky v levém Ustnim koutku

Nejcastejsi chyby pri primé laryngoskopi

= Spatna komunikace s anesteziologem
= pouZiti trachedlni rourky s pfilis velkym prdmérem
= poloha pacienta
e hlava je bez opfeni, ,visici“ ve vzduchu
e riziko kréni myelopatie pfi pfiliSné extenzi v atlantookcipitalnim skloubent
= Spatné zvoleny typ a velikost laryngoskopu
= zaméreni pouze na znamou patologii a nevysetreni celého hrtanu, hypofaryngu
a okolf
= neSetfeni okolnich tkanf
e pouZiti sani na maximalni vykon

Podporeno MZ CR - RVO - FNOs/2019.
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HD FLEXIBILNI VIDEO RHINO-LARYNGOSKOP
PRO DIAGNOZY V OBLASTI ORL
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HD Stroboscopy

Umoznuje HD flexibilni laryngoskopii kdekoliv

Novy HD Video Rhino-Laryngoskop umozfuje vizualizaci obrazu v HD kvalitg,
coz vede k vynikajici reprodukci barev, diky které jsou na hlasivkach viditelné
i malé cévy.

e Pomaha Iékarlim pii véasné diagnostice a intervenci, véetné stroboskopie
a vySetreni FEES v HD kvalité

e \WylepSené klinické zkuSenosti-vynikajici, jasngjsi a vysoce kontrastni obraz
prostfednictvim velkého HD displeje TELE PACK +

e Flexibilita diky pfipojeni ke kamerovému systému TELE PACK + nebo IMAGE1 S.
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